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 ОТЧЕТ 

о работе спортивного клуба «Олимпик» 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар лицея № 4 

имени 57-го отдельного зенитного артиллерийского дивизиона 

противовоздушной обороны в 2022/2023 учебном году 

 
Анализируя работу спортивного клуба «Олимпик» в 2022/2022 учебном 

году можно выявить следующие тенденции развития физической культуры и 

спорта в МАОУ лицее № 4: 

I. Методическая работа 
 систематизиролся урочный процесс преподавания уроков по предмету 

«Физическая культура» в условиях переукомплектации образовательного 

учреждения; 

 приведены в максимально надлежащий вид - рабочие программы, 

календарно-тематическое планирование по предметам «Физическая 

культура» в соответствии с требованиями и стандартам ФГОС с 1 по 11 

классы, с внесением модульного обучения шахматам в 1-4 классах, 

внеурочной работой по требованиям ФГОС по шахматам в 5-6 классах, 

интегрированных уроков по предмету «Физическая культура, «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах; 

 улучшилось качество преподавания раздела теоретических знаний по 

предмету «Физическая культура»; 

 Учителя физической культуры прошли курсы повышения по темам: 

«Модернизация педагогической деятельности учителя физической культуры 

в свете требований ФГОС СОО», «Проектная деятельность в 

образовательных организациях в контексте требований ФГОС». 

 

II. Спортивно-массовая работа 
 систематизировалась внеурочная работа МО учителей ФК и ОБЖ (текущее 

планирование спортивно-массовых мероприятий и мероприятий по 

допризывной подготовке молодежи. 

 участие команд лицея в турнире по шахматам «Белая ладья», спартакиаде 

допризывной молодежи, «Зарница», соревнования допризывной молодёжи по 

гиревому спорту. 

 учащиеся лицея принимали участие в тестировании по нормативам 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» - на базах «Краснодарского Центра тестирования ГТО», различных 

мониторингах уровня физического развития. 

 

III. Оздоровительная, внеклассная и внеурочная работа 
 отслеживается уровень заболеваемости учащихся по наиболее 

распространенным заболеваниям (заболевания опорно-двигательного 

аппарата и простудные заболевания), профилактика простудных заболеваний; 

 мониторинг уровня физического развития учащихся с 1 по 11 классы – с 

предоставлением результатов мониторинга в КНМЦ города Краснодара; 

 в 2022/23 году в МАОУ лицее № 4 продолжил работу спортивный клуб. В 

МАОУ лицее № 4 предоставляется безвозмездная аренда спортивным 
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 школам, работают секции по баскетболу (тренер МБУ МГОК СШОР №1 

Крутько С.П.), секция по тхэквондо (тренер МБОУ ДО СШ №1 Морозов 

Е.В.), секция по вольной борьбе (тренер МБОУ ДО СШ №3 Проценко А.В., 

Осипенко Р.Ю.), секция по шахматам (тренер МБОУ ДО СШ №7 Пешков 

В.В.); 

 улучшается материально-техническая спортивная база школы, в спортивном 

зале регулярно проводится косметический ремонт, приобретается 

спортивный инвентарь. В лицее оснащен «Шахматный класс» для 

полноценных урочных и секционных занятий по шахматам; 

 работа над методическими разработками (темы самообразования учителей 

ФК), наглядной агитацией в ОУ; 

 работа с текущей отчётной документацией спортивного клуба, методического 

объединения, кубковых турниров, соревнований. 

 

IV. Спортивно-массовая и оздоровительная работа 

в рамках реализации краевой и муниципальной программы по 

профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма 

 
В рамках проведения мероприятий по профилактике наркомании, 

табакокурения и алкоголизма проводились ежемесячно беседы, конкурсы, 

викторины. Были проведены соревнования в начальных классах и среди 

учащихся 7-8 классов «Мы – за здоровый образ жизни», турниры по 

баскетболу и волейболу среди учащихся средних и старших классов, беседы, 

викторины в рамках плана лицея, по поручениям департамента образования 

муниципального образования город Краснодар (акции по различным 

тематикам) учителями ФК Кузнецовой М.А., Екименко А.М., Дойновой Т.Л. 

В рамках программы по профилактике правонарушений и развития 

наркомании в рамках Всекубанской программы по профилактике 

наркомании, табакокурения и алкоголизма среди учащихся и подрастающего 

поколения («Антинарко») учитель физической культуры Дамирова А.В., 

Каличава Н.А. приглашали действующих спортсменов и тренеров по 

баскетболу, футболу, гандболу, самбо, боксу, для проведения мастер-классов 

с учащимися начальных классов 

 

V. Успехи и достижения 
 Проведены соревнования 1 этапа по ХIV Всекубанской спартакиады среди 

обучающихся общеобразовательных организаций «Спортивные надежды 

Кубани» по следующим видам спорта – баскетбол, гандбол, волейбол, мини-

футбол, настольный теннис, спортивный туризм юноши и девушки с 5 по 11 

классы, эстафеты «Веселые старты» среди команд учащихся 1-4 классов. 

 В октябре 2022 года две команды учащихся 4-8 классов приняли участие в 

массовом забеге по ул. Красной г. Краснодара «Кросс Наций». 

 Команды по баскетболу юношей 7-9 и 10-11 классов сражались в окружном 

этапе ХIV Всекубанской спартакиады за выход в финал города, заняв 1 

место среди команд ОУ Центрального округа команда юношей 7-9 классов 

участвовала в финале города Краснодара, где заняла IV место.  Такой же 

результат показала и команда девушек 9-11 классов по волейболу, в итоге 

заняв I место среди ОУ ЦВО и IV место среди ОУ города Краснодара в зачет 
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 ХIV Всекубанской спартакиады среди обучающихся общеобразовательных 

организаций «Спортивные надежды Кубани». 

 Учащиеся и учителя МАОУ лицея №4 приняли активное участие во 

Всероссийской акции «День самбо» с популяризацией данного вида боевого 

единоборства, проводились классные часы, мастер-классы с привлечением 

тренеров по самбо, а также в ежегодной акции, приуроченной к Всемирному 

Дню здоровья в апреле 2023 года. 

 В декабре 2022 года команда юных шахматистов 1 классов приняли участие 

в лично-командных соревнованиях «Турнир надежд». 

 В декабре состоялся I этап внутрилицейских соревнований «Белая ладья» и 

«Чудо-шашки». 

 Команды юношей и девушек 9-11 классов под руководством учителя 

физической культуры Екименко А.М. приняли участие в товарищеских играх 

по баскетболу и волейболу с учащимися МАОУ лицея №48. 

 Команда учащихся лицея в марте 2023 года заняла II место в городском 

финале турнира по шахматам «Белая ладья», команда награждена кубком, 

грамотами, медалями. 

 Команда юношей 8-9 классов по уличному баскетболу в июне 2023 года 

заняла II место на окружных соревнованиях. 

 Учащихся МАОУ лицея № 4 принимали участие в соревнованиях 

допризывной молодёжи «Зарница»; 

 «Безопасное колесо» под руководством учителя ФК Екименко А.М. (ЮИД, 

учащиеся 5 классов) – почетное IV место на окружных соревнованиях; 

 Учителем ФК Дойновой Т.Л. подготовлен материал для участия в городских 

конкурсах «Фестиваль боевых искусств» (февраль 2023 год), и «Физическая 

культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» (март 2023 года). По 

итогам конкурса материал МАОУ лицея №4 в акции «Физическая культура и 

спорт – альтернатива пагубным привычкам» в номинации «Наставник – 

секреты здорового образа жизни» заняли V место в городе. 

 Учащиеся 6 «Е» класса с руководителем походов МАОУ лицея №4 

Екименко А.М. и классным руководителем Бардиж В.В. с 31 мая по 2 июня 

2023 года участвовали в некатегорийном походе «Огненный рубеж» в 

окрестностях станицы Шапшугской Абинского района Краснодарского края. 

 

VI. Выявленные проблемы за прошедший  период времени  

и предложения по их устранению: 

1. Разработка и утверждение нормативной базы в системе оценивания учащихся 

по предмету «Физическая культура». Устранение замечаний по предмету 

«Физическая культура» - упорядоченая система оценивания по предмету, 

устранение педагогической «безграмотности» в терминологии, употребляемой 

при ведении электронного журнала в домашних заданиях. 

2. Уменьшение и сведение к минимуму возможности возникновения травм на 

уроках физической культуры. 

3. Дальнейшее улучшение оснащения, учебной и материально-технической базы 

спортивного зала лицея. Регулярное приобретение спортивного оборудования 

и инвентаря для полноценного проведения урочных и внеурочных 

мероприятий. В связи с неудовлетворительным состоянием беговых дорожек, 

прыжковой ямы, сектора для метания, спортивных площадок – МАОУ лицей 
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 №4 не может приглашать и проводить массовое тестирование учащихся лицея 

нормативов Всероссийского комплекса ГТО.  

4. Сведение к минимуму перегруженность спортивного зала во время проведения 

урочных форм занятий в осенне-зимний период, из-за отсутствия малого 

спортивного зала, следствием этого является минимальная возможность 

подготовки учащихся к участию в турнирах, соревнованиях, спортивно-

массовых мероприятиях различного уровня. 

5. Работа над материальной оснащенностью для проведения урочных занятий 

преподавания основ гандбола – отсутствие закреплённых ворот, защитной 

сетки на окнах. 

6. Улучшить качество проведения внеурочных и спортивно – массовых, 

оздоровительных форм занятий с учащимися по профилактике 

правонарушений и развития наркомании в рамках Всекубанской программы 

по профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма среди учащихся и 

подрастающего поколения («Антинарко»). 

7. Улучшить качество выступлений команд лицея в соревнованиях по видам 

спорта в рамках Всекубанской спартакиады учащихся общеобразовательных 

учреждений «Спортивные надежды Кубани», турнирах, кубковых 

соревнованиях, с учётом возможностей спортивной базы МАОУ лицея №4. 

 

 

Председатель ШСК 

«Олимпик»        Т.Л. Дойнова 
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